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dos fatos que me chamou a
atengdo no Japdo, ji no aero-
porto, foi o uso de mascaras
hospitalares por virias pesso-

as. Nao se trata de lei nem nada do género.
E costume de japoneses colocar o equipa-
mento por causa de alergias, viroses ou
simples resfriados. Parece estranho, mas
contribui muito para evitar a propagagio
de doengas contagiosas.

No Brasil, os japoneses deixaram o pibli-
co boquiaberto ao recolherem o lixo do
chio do estadio, logo apés a partida de
futebol, durante a Copa de 2014. Era ape-
nas o senso de responsabilidade baseado
no conceito simples de que, se sujou, deve
limpar. Também ¢ com essa naturalidade
extrema que tiram os sapatos para entrar
em casa, na sua e na dos outros. Ou, incen-
tivam os restaurantes a oferecerem pano
quente e timido para que os clientes lim-
pem as mios antes das refeigbes. Questdes
de higiene e de respeito. Consigo mesmo e
com o préximo.

Por falar em limpeza, desde criangas, os
japoneses aprendem que devem limpar
aquilo que sujam. Tanto que a faxina das
escolas, inclusive dos banheiros, é fei-
ta pelos proprios alunos como parte da
grade curricular. Particularmente, acho
extremamente vilido o ensinamento. E a
semente da cultura que, mais tarde, con-
duzird a préticas como a de recolher lixo
do estddio. Ou garantir que as ruas de li
estejam livres da sujeira que se entulha nas
nossas.

Apesar da importancia desses costumes
para chancelar a disciplina e rigidez dos
orientais como alicerces de uma sociedade
mais justa, organizada e respeitosa, o Japio
detém uma das maiores taxas de suicidio
entre paises desenvolvidos: sdo 18,5 para
cada 100 mil habitantes. O paradoxo ¢ que
o senso de responsabilidade, tio cultiva-
do entre os japoneses, ¢ também um dos
fatores que tornam o povo nipénico mais
propenso a tirar a propria vida,

Muitos idosos se matam para aliviar suas
familias do que pensam ser um peso extra.
E ainda garantir que recebam o dinheiro
do seguro de vida, porque as companhias
costumam pagar a indenizagio, mesmo
em casos de suicidio. Como se vé, toda
sociedade tem seus erros e acertos. E é
bom que seja assim. Acima de tudo, vale
aprender costumes admirdveis e absorver
o que é util.
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